
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tartines de fromage frais à la Ciboulette 

 

BIOPLANTS France SA - RN23 – Lieu-dit « Réserve de Craon » 
F-49170 Saint Martin du Fouilloux 

 

Préparation : 
Ecrasez dans un bol le fromage de chèvre, mélangez le avec le fromage frais, l’ail haché, 

le sel, le poivre et la ciboulette taillée en morceau. Tartinez les tranches de pain, 
décorez de quelques brins de ciboulette avant de servir.  

Ingrédients : 
Pour 4 pers : 250gr de Fromage frais, ½ bûche de chèvre, 1 baguette de pain frais, 1 

petite gousse d’ail hachée, sel, poivre et un pot « Tout Frais Tout Bio » de Ciboulette. 
 
 
 
 
 
 

 


